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Podstawa prawna

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78
poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986).

e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie os§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 987).

e Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i placowkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogbélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla
branzowej szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej
(Dz.U. 22017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania

narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).



Rozporzadzeniu MEN zdnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania
1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach 1 placéwkach.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

Statut Szkoty Podstawowej nr 19 im. Bolestawa Chrobrego w Swietochtowicach.
Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej nr 19 im. Bolestawa

Chrobrego w Swictochtowicach.



Wstep

Kazdy czlonek spotecznosci uczniowskiej jest osobg, cztowiekiem wolnym, ktoéry
$wiadomie wstapit do tej wspolnoty, zdecydowat si¢ na jej wspottworzenie i1 respektowanie
zasad. Wychowanie stanowi integralng cato$¢ z nauczaniem, jest zasadniczym zadaniem
szkoty 1 wszystkich jej pracownikow. Pierwszymi wychowawcami dzieci sg rodzice. Szkota
w wychowaniu wspotpracuje z rodzicami. Szkota, jako wspodlnota trzech podmiotow:
pracownikow szkoty, ucznidéw oraz rodzicéw, zajmuje w procesie wychowania szczego6lne
miejsce. Obowigzkiem wszystkich pracownikéw szkoty jest te role wychowawcza podjac

1 jak najlepiej wypehic.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej, ktére powinno byc

wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowiecka w  radzeniu  sobie
z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenie 1 likwidowanie czynnikdw blokujacych 1 zaburzajacych zdrowe zycie.
Profilaktyka winna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos$¢
z wiedzg 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje si¢ osobowos¢ miodego
cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowa¢ si¢ wiedza, w ktorej

zapisane jest doswiadczenie.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okre§la sposob realizacji celow
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogolnego, uwzgledniajagc kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych
uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidw, rodzicoéw

1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkoéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych i innych probleméw wystepujacych w $rodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem: wynikow nadzoru pedagogicznego, ewaluacji ubieglorocznego



programu wychowawczo-profilaktycznego, wnioskéw 1 analiz z pracy zespolow

przedmiotowych i wychowawczych.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganiu zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego jest

kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Misja szkoly

Wychodzac z zatozenia, ze ,,Ksztatcenie 1 wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy
poczucia odpowiedzialnosci, mitosci ojczyzny oraz poszanowaniu polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata” uznajemy
szkole za jeden z najwazniejszych elementéw bioragcych udzial w wychowaniu mlodego

pokolenia.

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialnos$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 S$wiata,
ksztattowanie = umieje¢tnosci  nawigzywania  kontaktow  z = rowieSnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur. Szkola zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju
uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym, zapewnia pomoc
psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku
1 uczciwosci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu
dziedzictwa kulturowego 1 ksztalttowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest
takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli

1 rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego uczniéw. Misja szkoty jest ,,0siggnigcie zaburzonej réwnowagi migdzy
przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupeilnianym

o profilaktyke.



Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 19 im. Bolestawa Chrobrego w Swigtochtowicach

jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj.

Uczen konczacy szkote, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajoéw i kultury bycia,

szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,
zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa 1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi i cywilizacyjnymi.

zna 1 rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narz¢dzia
1 technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspdiczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),

szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z roéwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.



Cele ogolne

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie

zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i1 harmonii psychicznej,
osiggniecie whasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji 1 §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0sOb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicdw, nauczycieli i wychowawcow,

specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejgtnosci
wypehiania 16l spotecznych, kreowanie postaw pro spolecznych w sytuacji

kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych

zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Szkota prowadzi systematyczng dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna

1 profilaktyczng wséréd ucznidow, rodzicow i nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ ta bedzie prowadzona w formie zaje¢ edukacyjnych, pogadanek, rozmow

kierowanych, warsztatow, treningdéw umiejetnosci, szkolen, spektakli teatralnych, festynow,

a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.



Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

wspotdzialanie catej spolecznos$ci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u

ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za
wlasny rozwo6j nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym

zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie ws$rod ucznidw 1 wychowankdéw poczucia wlasnej warto$ci i

sprawczosci,

wzmacnianie w$rod ucznidow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig

lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli, wychowankow i
wychowawcoéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i1 rodzicoOw lub opiekundéw, w tym

wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami Ilub opiekunami oraz

warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz

rodzicéw lub opiekunow,

ksztatltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow

W Zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i1 sztuce narodowe;j i

Swiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programOw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i1 prospotecznych,

12) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych

jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwate warto$ci, np. umieje¢tnosé



zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej

cztowieka i jej negatywnych skutkow,

13) ksztaltowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i1 zdrowego stylu zycia.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekoéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania

w tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania
z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarbwno w szkole, jak i poza szkota,
z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci

i mlodziezy do dziatan specjalistow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci 1 starszej

mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania

pomocy w szkole i poza szkola,

5) ksztattowanie u ucznidw umiej¢tnosci zyciowych, w szczegoélnosci samokontroli,

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emoc;ji,
6) podnoszenie $wiadomos$ci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym 1 higienicznym
uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy

rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,



7) ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktyczne;,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informac;ji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
1rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkow  odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicoéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz

innych pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji

psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji

psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,



4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz

5)

nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych

z naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow 1 wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkol iplacowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zast¢pczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swojag sytuacje rodzinng,
srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni

na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow 1 wychowankoéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych Ilub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby

wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktdrych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

realizowanie w$rdéd ucznidow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych i1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych

do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,



2)

3)

4)

5)

6)

7)

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegblno$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci

1 satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkoéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych

zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji osob oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicoéw,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow

depres;ji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow

1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktéorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, sigganiem po wilasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego

wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztattowania umiejetnosci  wspotpracy,
autonomicznych zespotéw, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan

ze szczegolnym uwzglednieniem indywidualnych zasobow,

stworzenie sieci wsparcia w relacji doros§li — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom
postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiej¢tnos¢ reagowania na oznaki problemow

kolezanek 1 kolegow,



e rozbudzanie poczucia wilasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

wzmacnianie poczucia sprawczosci,
¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,
e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,
e ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu

1 narkotykow),
e climinowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow

komorkowych i telewizji,

e wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna

tozsamosc,
e uczenie sposobdéw wyrazania wlasnych emoc;ji 1 radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym S$rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach

trudnych.



Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy

poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli

w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy

uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania

systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego

skutecznos$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,
a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad

sanitarnych,



czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcow
z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego

1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog specjalny,
pedagog, psycholog 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wlacza¢ si¢
do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow
1 rodzicow, shuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu
problemow ucznidbw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,

integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow po okresie dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji

od bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej
do zmniejszonej efektywno$ci ksztatcenia wynikajacej z osltabionej kondycji

psychicznej uczniow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1 uczacych umiej¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz

adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala

go w porozumieniu z Rada Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia, a takze

depresja 1 uzaleznieniami od technologii cyfrowych,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.



Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja

zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien

uczniow, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacja i przestgpczoscia, a takze depresja i innymi

negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw
dlugotrwatej izolacji spolecznej, ograniczen 1 nieprzewidywalnych zmian

zwigzanych z epidemig COVID-19,

wspieraja ucznibw — cudzoziemcOw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych
z wczesniejszym ksztalceniem za granicg oraz rdéznicami kulturowymi, w tym
uczniow z Ukrainy w szczego6lnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢

znalezli,
zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach

w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy,

zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,



rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajace np. z dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii

COVID-19, z sytuacji kryzysowej uczniow ukrainskich,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii

cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu

klasowego 1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski

do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym

1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow w szkole

wynikajace z dlugotrwalego trwania w stanie epidemii COVID-19,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi

z uczniami o specjalnych potrzebach,
wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktoéw rowiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowe;,



podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

wspoOltpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz

dzieci 1 mlodziezy,

podejmujg  dziatania w  zakresie poszerzania wlasnych  kompetencji

wychowawczych.

Pedagog specjalny:

wspolpracuje  z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami

1 uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkow dostgpnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej  osobom

ze szczegblnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych oraz mozliwosci

psychofizycznych uczniow,
— rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspolpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca

nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia

zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog/psycholog szkolny:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,



uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje  z rodzicami uczniow  potrzebujacymi  szczeg6Olnej  troski

wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami
w identyfikacji problemow ucznidw, w tym wczesnych objawodw depresji, a takze

w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprac¢ z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego

reagowania na zaobserwowane problemy ucznioéw,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaj¢é

wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwiazku z tym, ze sami przezywaja stan silnego

przygnebienia epidemia, przeme¢czenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigedzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ i efektywnosé

udzielanego wsparcia.



Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkole,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami

1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspolpracuje z Zespotem Wychowawcoéw 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



Kalendarz uroczystosci szkolnych
Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2024/2025:

e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Slubowanie klas pierwszych,

e Dzien Edukacji Narodowe;,

e Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

e andrzejki klasowe,

e mikotajki klasowe,

e klasowe spotkanie optatkowe,

e Dzien Bezpiecznego Internetu,

e szkolne walentynki,

e pierwszy dzien wiosny,

e Klasowe Sniadanie Wielkanocne,

e Dzien Ziemi,

e szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Dzien Slaski,

e Dzien Sportu,

e zakonczenie roku szkolnego.

Diagnoza sytuacji wychowawczej, czynniki ryzyka i czynniki chroniace

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje si¢ potrzeby z obszaru

wychowania i profilaktyki na podstawie:

analizy dokumentacji szkolnej,
e przeprowadzenie ankiet wsrdd uczniow, rodzicow i1 nauczycieli,
e spostrzezen wychowawcow na temat klas,

e analizy stanu wychowania w szkole,



e biezacych obserwacji zachowan uczniéw na terenie szkoty,

e sprawozdan opracowanych przez wychowawcow,

e rozméw indywidualnych z uczniami, rodzicami 1 pracownikéw szkoty
niepedagogicznych,

e obserwacji Srodowiska szkolnego, réwiesniczego i1 rodzinnego uczniow,

e analizy osiagni¢¢ szkolnych uczniéw i absolwentow,

e analizy dokumentacji szkolnej dotyczacej interwencji wychowawczej
sporzadzonej przez wychowawcow klas, pedagoga szkolnego i dyrektora szkoty.

W  wyniku diagnozy 1 ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego

wyodrebniono nastepujgce obszary do pracy w danym roku szkolnym:

e integracja zespolow klasowych oraz reintegracja w klasach wyzszych (po izolacji
w czasie pandemii),

e poprawa frekwencji na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

e rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm,

e dziatania na rzecz profilaktyki agresji, przemocy oraz zdrowia psychicznego,

e ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych,

e ksztaltowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby,

e poszerzy¢ zagadnienia zwigzane z wlasciwym odbiorem i wykorzystaniem
mediéw oraz z cyberprzemocy.

Czynniki ryzyka to cechy osobowe, sytuacji, warunki i wydarzenia zyciowe potencjalnie
wplywajace na pojawienie si¢ problemow, zwigkszajace prawdopodobienstwo ich
wystgpienia. Prawdopodobienstwo siggania po $rodki psychoaktywne jest zatem ty wigksze,
im wigcej jest czynnikow ryzyka, im bardziej sg one szkodliwe 1 im dtuzej trwa ich dziatanie.
Wirod czynnikow ryzyka wystepujacych w Szkole Podstawowej nr 19 w Swigtochtowicach

wyrdznia si¢:

e niepowodzenia edukacyjne uczniow,

e niska samoocena,

e niski poziom oczekiwania sukcesu,

e brak wyraznego i konsekwentnego systemu wychowawczego w wielu rodzinach,
e niekompletno$¢ rodzin, zaburzenia wig¢zi emocjonalnych,

¢ naduzywanie przez rodzicoOw papieroséw, alkoholu,

e wysoki poziom zachowan dysfunkcyjnych w najblizszym sgsiedztwie uczniow,



e niski poziom wiedzy na temat substancji psychoaktywnych.

Czynniki chronigce to cechy, sytuacje, warunki 1 wydarzenia zyciowe, ktore zmniejszaja
prawdopodobienstwo wystapienia problemow i zaburzen. Stanowig one swego rodzaju bufor
redukujacy wpltyw czynnikow ryzyka, modyfikujac ich potencjalny negatywny wptyw, a tym
samym zwigkszajac odporno$¢ ucznia na trudne sytuacje zyciowe. Do czynnikow
chroniacych Szkoty Podstawowej nr 19 w Swietochtowicach zaliczy¢ mozna na podstawie

przeprowadzonych badan:

e poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole,

e pozytywny klimat szkoty i wsparcie nauczycieli,

e prospotecznie nastawiona grupa rowiesnicza,

e wilasne przekonanie uczniéw na temat szkodliwo$ci zazywania narkotykow,

e posiadanie przez uczniow zrodla wsparcia emocjonalnego tak w rowiesnikach,
jak 1 w rodzicach,

e wymaganie od uczniow odpowiedzialnosci 1 udzielania wzajemnej pomocy.



Harmonogram i szczegolowe cele podejmowanych dzialan

rodzinnego ucznidéw i ich
potrzeb. Wspotpraca
z pedagogiem

i psychologiem szkolnym.

i sporzadzenie
wielospecjalistycznej oceny
poziomu funkcjonowania
ucznia.

z uczniami i rodzicami.
Wspolpraca z pedagogiem
i psychologiem.

Sporzadzenie dokumentacji dla

ucznidéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

okres edukacji

pedagog, MOPS

Projektowane . . .
Lp. dzialania. Tresé Cele szczegélowe Zadania i sposoby Termin Wykonawca Ewaluacja
zadania realizacji realizacji dzialan
1. |Zapoznanie uczniow i Swiadome uczestnictwo Omowienie z rodzicami Wrzesien Nauczyciele, rodzice | Analiza dokumentow,
rodzicéw z dokumentacja uczniow i rodzicéw i uczniami obserwacja.
regulujaca zycie szkoty. W procesie obowiazujacych
wychowawczym szkoty. dokumentow regulujacych
zycie szkoty. Zapoznanie
z oferta edukacyjna szkoty
(zajecia pozalekcyjne).
Zapoznanie z
funkcjonowaniem dziennika
elektronicznego.
2. |Rozpoznanie srodowiska Obserwacje uczniow Indywidualne rozmowy Wrzesien, caly Wychowawcy, Spotkania zespolow ds.

specjalnych potrzeb
edukacyjnych uczniow
1 monitorowanie
PpOStepOW uczniow.




Integracja
i reintegracja zespotu
klasowego.

Uswiadomienie sobie
swoich mocnych i stabych
stron, umiej¢tnosc
wspolistnienia w grupie.

Zajecia integracyjno —
asymilacyjne. Organizacja i
udzial w uroczystosciach
szkolnych i klasowych. Praca
w samorzadzie szkolnym,
spotkania integracyjne.

Wrzesien, caly
okres edukacji

Wychowawca

Integracja zespolu
klasowego,
Zaangazowanie w Zycie
klasy i szkoty. Wzajemna
pomoc i zrozumienie.

4. |Uczenie samorzadnosci, Realizacja zatozen Sposoby rozliczania dziatan Wrzesien, caly Wszyscy nauczycie, Pozytywna opinia
poczucia przyjetych w Statucie uczniow wg przyjetych zasad w | okres edukacji wychowawcy, 0 zachowaniu ucznia
odpowiedzialno$ci za Szkoty. Ponoszenie Statucie Szkoty. Regularna pracownicy szkoty, (samoocena, ocena klasy
zespot oraz konsekwencji w | odpowiedzialnosci kontrola frekwencji, uczniowie i zespolu nauczycieli).
dzialaniach i poszanowania | materialnej za zniszczony | wymaganie usprawiedliwien. Systematyczne ocenianie
mienia sprze¢t i mienie szkolne. Ocena pracy dyzurnych. zachowania uczniow.
swojego, kolegow i szkoty. | Ksztaltowanie postaw Przeprowadzanie

wspotodpowiedzialnosci za | demokratycznych wyborow do
wizerunek szkoty. Samorzadu Uczniowskiego i
Zapewnienie SU prawa do | samorzagdéw klasowych.
organizowania zycia Realizacja projektow
szkolnego w porozumieniu | edukacyjnych.
z Dyrekcja Szkoty.
5. |Przygotowanie ucznidow do | Umiejetno$¢ bycia Warsztaty, ¢wiczenia dotyczace | Caty okres edukacji| Wychowawcy, Umiejetnosé aktywnego

podejmowania
odpowiedzialno$ci za
swoje zycie.

asertywnym, obrony
swoich praw przy
zachowaniu zasad kultury
osobiste;j.

Radzenie sobie ze stresem.

technik aktywnego stuchania i
koncentracji. Treningi
wskazujace sposoby radzenia
sobie ze stresem.
Redagowanie gazetek
klasowych, szkolnych.
Stosowanie technik
sprzyjajacych budowaniu
atmosfery zaufania.

rodzice, nauczyciele

stuchania, bycia
asertywnym.
Umiejetno$¢ radzenia
sobie ze stresem.
Znajomo$¢ i stosowanie
zasad poprawnej
komunikacji
interpersonalne;j.




Ksztaltowanie umiejgtnosci
rozwiazywania

konfliktow oraz radzenia
sobie w trudnych
sytuacjach.

Respektowanie praw
innych. Wyrazanie opinii

i formutowanie sgdoéw

w sposob taktowny, zgodny
Z normami zycia
spotecznego.

Zajecia doskonalace techniki
dyskutowania, wyrazania
sadow i opinii. Propagowanie
pozytywnych warto$ci przez
postawe nauczyciela.
Pogadanki nt. zasad
zachowania. Zajecia
warsztatowe dla uczniow.

Caty okres edukacji

Wychowawcy,
rodzice, nauczyciele

Rozwigzywanie

w taktowny

Sposob

powstatych konfliktow.
Poszanowanie
odmiennych pogladow,
udzielanie pomocy,
reagowanie na
niewlasciwe zachowania.

Poznawanie regut
zachowania w r6znych
sytuacjach i miejscach.

Tworzenie zbioru norm
kulturalnego postgpowania
oraz wzorcOw zachowan w
szkole i miejscach
publicznych. Ksztaltowanie
umiejetnosci doboru stroju
i zachowania adekwatnego
do okolicznosci.

Propagowanie wlasciwych
postaw i zachowan. Ocena
zachowania wlasnego i innych.
Dyskusje, autoprezentacja.
Wyréznianie wlasciwych
zachowan (zgodnie z systemem
nagrod ). Zwrbdcenie
szczegolnej uwagi na
odpowiedni stroj i makijaz
uczniow.

Caty okres edukacji

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice

Umiejetno$é kulturalnego
zachowania si¢ w
réznych sytuacjach
zyciowych. umiejetnosé
doboru stroju, uczesania,
makijazu stosownie do
okolicznosci.

Propagowanie zdrowego stylu
zycia.

Przestrzeganie higieny
osobistej i higieny pracy.
Propagowanie aktywnego i
bezpiecznego wypoczynku.
Zwrdcenie szczegolnej
uwagi na udziat uczniow w
zaje¢ciach wychowania
fizycznego. Propagowanie
zdrowia psychicznego.

Preferowanie zdrowego stylu
zycia. Pogadanki dot. rozsadnej
diety, higieny okresu
dojrzewania. Prezentacja
interesujacych form spgdzania
czasu wolnego. Realizacja
profilaktycznej dziatalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej.
Udziat w projektach i
programach profilaktycznych.

Caty okres edukacji

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice

Umiejetnos¢ aktywnego
wypoczynku. Dbato$é
o wlasne ciato, miejsce
pracy i wypoczynku.




9. |Przygotowanie Diagnozowanie i rozwijanie | Prezentacja zainteresowan Caty okres Wychowawcy, Umiejgtnosé
i przeprowgdzanie dziaigﬁ pasji uczniow. Rozwijanie |1 osiggni¢¢ uczniow. edukacji nauczyciele, rodzice, | dokonywania adekwatne;j
wspomaga) acych ,rOZW()J zainteresowan poprzez Stosowanie roznorodnych uczniowie oceny wlasnych
uzdolnien i talentow. . . .. . D
wspieranie motywacji technik uzdolnien i osiagnig¢.
wewnetrznej. Poznawanie | wspomagajacych proces Wykorzystanie zdobytej
technik zapamietywania zapamigtywania i uczenia si¢. wiedzy w praktyce.
i uczenia si¢. Organizowanie| Wymiana doswiadczen.
warsztatu pracy. Tworzenie i wdrazanie
Organizowanie zaj¢¢ nowatorskich programow
dodatkowych dla uczniow |1 zaje¢ edukacyjnych.
szczegoblnie uzdolnionych. | Dostosowanie pozalekcyjnej
oferty edukacyjnej szkoty
do potrzeb uczniéw. Zajecia
warsztatowe rozwijajace pasje
uczniow.
Organizacja wycieczek
propagujacych edukacje
przyrodniczg i matematyczna.

10. |Ksztaltowanie postaw Poznawanie religii, Zdobywanie wiadomosci Caty okres Wychowawcy, Zrozumienie i szacunek
tolerancji. Poznawanie tradycji, obyczajow o tradycjach, kulturze i religii edukacji. Wg nauczyciele dla innych postaw,
odmiennych tradycji, i zwyczajow innych innych narodow, przy harmonogramu pogladow, wierzen
wspotuczestniczenie narodéw. Wyrabianie wykorzystaniu ré6znych uroczystosci i obrzgdow.

w kulturze regionalne;j, troskliwego stosunku do | zrodet informacji. szkolnych

narodowej i europejskie;j
Znajomos¢ i poszanowanie
polskiej tradycji.

pamiatek kultury
i przyrody.

Organizacja konkursow

o tematyce religijnej oraz
szkolnych uroczystosci,
projekty edukacyjne.
Zwracanie uwagi na wlasciwe
zachowanie uczniow wobec




kolegow innej narodowosci,
religii, kultury, innego statusu
spotecznego oraz wzglgdem
ucznidéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

11.

Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa w szkole.

Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego zachowania
si¢ w szkole.

Zapobieganie sytuacjom

zagrazajacym
bezpieczenstwu ucznia.

Profilaktyka agres;ji i
przemocy w szkotach ze
szczegblnym
wzmocnieniem
bezpieczenstwa dzieci i
mlodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.
Zapoznanie uczniow i
rodzicow z zagrozeniami
wynikajacymi ze
stosowania Srodkow
psychoaktywnych (m.in.
narkotyki, dopalacze, leki).

Zajecia z wychowawca,
pedagogiem i psychologiem
szkolnym.

Szkolenia Rady Pedagogicznej
na temat substancji
psychoaktywnych ze
szczegolnym uwzglednieniem
dopalaczy.

Wedtug harmono-
gramu, caty okres
edukacji

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,
Dyrekcja

Znajomos¢ regut
bezpiecznego
funkcjonowania w szkole i
poza nia.

Rozumienie zagrozen
czyhajacych na uczniow
nie stosujacych si¢ do
zasad

bezpieczenstwa.




12.

Rozumienie
koniecznos$ci ochrony

Ksztaltowanie aktywnych
postaw w dziataniach na

Zaangazowanie w
problematyke ekologiczna -

Wedtug harmono-
gramu, caty okres

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice

Znajomos¢ problemow
ochrony $rodowiska,

srodowiska i dbatosci o rzecz Srodowiska. wykonywanie projektow, edukacji zrozumienie wptywu
jego utrzymanie. Zrozumienie koniecznosci | czynne uczestnictwo w akcji srodowiska na zycie
zachowan ekologicznych. |,,Sprzatanie $§wiata", cztowieka.
Poznawanie pigkna pielggnacja roslin w klasie i w
przyrody w regionie i szkole. Organizowanie
umiejetnos¢ docenienia go. | wycieczek szkolnych pod
katem rozwijania edukacji
matematycznej i przyrodniczej.
13. |Ksztaltowanie postaw Uczenie szacunku dla Uczestnictwo w obchodach Wedlug harmono- | Wychowawcy, Rozumienie pojec:
patriotycznych. symboli narodowych, $wigt narodowych, gramu, caty okres | nauczyciele, rodzice. |patriotyzm, honor,
panstwowych i panstwowych i religijnych. edukacji ojczyzna. Godne
religijnych. Poznawanie Odwiedzanie miejsc pamieci, zachowanie w czasie
historii, kultury i tradycji | muzeow i wystaw, wycieczki uroczystosci. Znajomos$é
swojego regionu. szkolne, projekty edukacyjne, bohateré6w narodowych i
gazetko szkolne. ich wktadu w rozwoj
cywilizacji §wiatowe;.
14. | Rozumienie potrzeby i Poznawanie r6znych Praca z komputerem, Przez caty okres | Nauczyciele, rodzice | Sprawne korzystanie z

umiejetnosé korzystania z

r6znych zrodet informacji.

zrodet informacji: TV,
radio, Internet,
encyklopedie, stowniki,
wydawnictw naukowe i
popularno-naukowe,
czasopisma.
Ksztattowanie
umiejetnosci krytycznego
podejscia do zrodet.

Rozwijanie kompetencji

encyklopediami, stownikami,
rocznikami statystycznymi,
analiza tekstow zrodlowych,
Zapoznanie z zasadami
korzystania z biblioteki.
Organizowanie lekcji
bibliotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem technik
pracy umystowe;.
Zorganizowanie konkursu na
najlepszego czytelnika.

edukacji

ro6znych zrodet informacji.
Dostrzezenie potrzeby i
umiejetnosé
przeprowadzanie selekcji
informacji.




czytelniczych oraz
upowszechnianie
czytelnictwa wsrod dzieci
i mlodziezy.

Rozwijanie kompetencji
informatycznych dzieci i
milodziezy.

Rozwijanie kompetencji
matematycznej i
przyrodnicze;j.

Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego korzystania z
Internetu i informowanie o
zagrozeniach ptynacych z
Internetu.

Udzial uczniow w
konkursach, olimpiadach z
matematyki, przyrody oraz
informatyki.

Zajgcia wyrownawcze z
matematyki.

Udziat w wycieczkach
przyrodniczych.

15. Wspotpraca z rodzicami w | Proby rozwigzywania Czynny udzial w zajeciach Przez caty okres Wychowawcy, Umiejetnos$¢ okazywania
pokonywaniu probleméw wieku wychowania do zycia w edukacji, wg nauczyciele, pedagog, | uczu¢ oraz prowadzenia
trudnosci zwigzanych z dojrzewania. Podejmowanie | rodzinie, poprawienie harmonogramu rodzice kulturalnej i rzeczowej
okresem dojrzewania rozmoOw na temat: organizacji tych zajec, dyskusji na kazdy temat.
wychowankow. kolezenstwa, przyjazni, spotkania z psychologiem,

mito$ci. Przetamywanie Pedagogiem.
tematoéw tabu. Nabywanie

umiejetnosci

rozwigzywania konfliktow

rodzinnych.

16. Poznawanie Poznawanie powodow Zdobywanie wiedzy o szkodliwosci | Przez caty okres Wychowawca, Dostrzeganie przez
wspotezesnych zagrozen siegania po uzywki. narkotykéw i inhalatorow przez | edukacji, wg pedagog, rodzice. uczniéow negatywnych
Z‘;Vl?:i)ns};? zepalemem Przedstawienie argumentow spotkania z psychologiem, harmonogramu skutkow stosowania
g agi eros éwz alkoholem, przeciw braniu narkotykow, pedagogiem. Nauka asertywnosci uzywek.
inhalatorami, paleniu papierosow i piciu przez gry symulacyjne w czasie
narkotykami, alkoholu. Poznawanie skutkow | - lekeji wychowawczych, warsztatow
dopalaczami i innymi oddziatywania substancji i szkolen (wg zapisow w szkolnym




uzywkami.

psychoaktywnych na organizm
i zycie osobiste cztowieka.

programie profilaktycznym). Udziat
w projekcie ,,Szkota wolna od
dopalaczy". Wiaczenie si¢ w
ogolnopolska akcje "Dzien bez
papierosa” Zorganizowanie szkolen
dla nauczycieli.

Wspotpraca z Policja i PPP,
Osrodkiem Pomocy Rodzinie,
Poradnia Leczenia Uzaleznien.

17. | Uswiadomienie Poznawanie siebie, Gromadzenie informacji o Przez caly okres | Wychowawcy, Osiaganie przez ucznia
uczniom celéw ich swoich talentow, pasji i ludziach godnych edukacji rodzice, uczniowie, postawionych przez nim
dazen i planow na zainteresowan. Po- nasladowania (autorytety). pedagog, celow, stanowigcych etapy
przysztosc. dejmowanie Spotkania i konsultacje z nauczyciele w dazeniu do celu

problematyki wyboru pedagogiem i psychologiem glownego. Przezywanie
zawodu. Ksztattowanie oraz specjalistami z zakresu satysfakcji ze swoich
aktywnej postawy wobec | preorientacji zawodowe;. osiggniec.

przysziej pracy Wyjscie do Miejskiego

Uswiadomienie potrzeb i | Urzgdu Pracy.

celow dziatania.

18. | Wspieranie ucznia w Umiejetno$¢ rozrdzniania Przekazywanie pozytywnych Wedtug Wychowawcy, Widoczne pozytywne
poszukiwaniu dobra i zta 1 wlasciwego wartosci przez wlasna postawe | harmonogramu, nauczyciele, rodzice |efekty samopomocy
pozytywnych warto$ci. reagowania na zto. nauczyciela- caty okres kolezenskiej i postawy

Poszanowanie innych, wychowawcy. Udzial w edukacji odpowiedzialnosci za

akceptacja i tolerancja dla
ich odmiennosci.

Ksztattowanie postaw
etycznych i moralnych.

akcjach charytatywnych.
Organizowanie pomocy
kolezenskiej. Wspieranie
dziatalnosci szkolnego kota
Caritas, wolontariatu.
Wyréznianie pozytywnych

przyjete obowiazki.
Konfrontacja opinii z
rodzicami na zebraniach.




Wychowanie do wartosci.

postaw uczniow i
nagradzanie.

19. | Angazowanie rodzicow Aktywny udziat rodzicow w| Zebrania informacyjne i Wedhug Wychowawca, Utrzymywanie dobrego
w zycie szkoly. zebraniach, wycieczkach, pedagogizacja rodzicow, harmonogramu, |pedagog, psycholog, |kontaktu nauczycieli z
uroczystosciach klasowych | wspdlne wyjscia, wycieczki. caty okres rodzice rodzicami i uczniami.
i szkolnych. Dziatania w Przeprowadzanie ankiet i edukacyjny Widoczna pomoc ze
Radzie Rodzicéw. Ustalenie | wywiadow z rodzicami na strony rodzicoOw
wspolnej z rodzicami temat zycia szkolnego i organizowaniu zycia klasy
strategii i jednolitego frontu | problemow pedagogiczno- i szkoty. Rozumienie przez
w dziataniach majacychna | psychologicznych ich dzieci. rodzicow potrzeb dzieci i
celu uzyskanie jak Wybory przedstawicieli do ich problemow.
najlepszych wynikow w Rady Rodzicow, konsultacje. Satysfakcja z kazdego
pracy opiekunczo- Zachgcenie rodzicow do sukcesu dziecka.
wychowawczej . systematycznego korzystania z
dziennika elektronicznego.
20. | Przygotowanie i Okreslanie potrzeb uczniai | Zindywidualizowanie Wedlug harmono- | Wychowawca, Obserwacja
przeprowadzanie dziatan form pracy. programow nauczania gramu, caty okres |nauczyciele, funkcjonowania ucznia w

wspierajacych rozwoj
ucznia o specyficznych
trudnosciach
edukacyjnych.
Budowanie
indywidualnych planow
terapeutyczno—
edukacyjnych. Pomoc
psychologiczno—

dostosowanych do mozliwos$ci
intelektualnych i potrzeb
psychospotecznych ucznia.
Organizowanie zaj¢é
wyréwnawczych. Terapia
pedagogiczna i inne zaj¢cia
specjalistyczne.

edukacyjny

psycholog, pedagodzy

srodowisku szkolnym,
monitorowanie postgpow
W nauce.




pedagogiczna.

21. | Edukacja wiaczajaca Zapewnienie uczniom Indywidualne rozmowy z Caty rok szkolny | Wychowawca, Obserwacja.
uczniow niepelnosprawnym prawa do| uczniami nauczyciele, :
. . . - Integracja zespotu
niepelnosprawnych. petnego uczestnictwa w niepelnosprawnymi i ich pedagodzy
R . klasowego.
zajeciach i rownych szans rodzicami.
edukacyjnych. .,
Prowadzenie zajgc¢
Zmiana postaw uczniow integracyjnych w zespolach
przebywajacych na co klasowych.
dzien z
niepelnosprawnymi
kolegami i kolezankami.
22. | Egzekwowanie Zwrocenie uwagi na Prowadzenie rejestru wyjsce. Wedhug Wychowawca,
wilasciwego stosunku do odpowiedni strj i makijaz | Obowiazek harmonogramu, | nauczyciele,
obowiazkow szkolnych. uczniow. Motywowanie poinformowania pedagoga i caty okres pedagodzy
uczniow do psychologa przez edukacyjny
systematycznego wychowawce o uczniach,

uczeszcezania na zajecia
lekcyjne, wskazanie
negatywnych skutkow
absencji.

ktérzy opuscili powyzej 100
godzin w semestrze
(usprawiedliwionych i
nieusprawiedliwionych).
Kierowanie wniosku do Sadu
Rodzinnego uczniow, ktorzy
opuscili powyzej 100 godzin
nieusprawiedliwionych w
semestrze.




23.

Weczesna diagnoza Zwrocenie szczegolnej Omawianie z wychowawcami | Catly okres Wychowawcy, Obserwacja.
trudnosci, ktéra moze uwagi na zdrowie klas poszczegolnych uczniow | edukacji pedagog, psycholog
wskazywac na rozwoj psychiczne ucznidéw, oraz calych zespolow
zaburzen depresyjnych jako | szczegdlnie po okresie klasowych w celu szybkiego
element profilaktyki dlugotrwatej izolacji w rozpoznawania niepokojacych
uzaleznien. czasie pandemii Covid-19. | sygnatow.
Przeprowadzanie zajeé
diagnostycznych w klasach.
24.
Przeciwdzialanie przemocy | Zapewnienie uczniom Ochrona ofiar przemocy: Caly okres Wychowawcy, Obserwacja.
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Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bg¢dzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan ucznidow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora.
Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz
opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie

zapoznana rada pedagogiczna i1 rada rodzicoéw.






